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Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 
(§) Fahrradsitz 

@ Mit einem Fahrradsitz so!) eine Losung geschaffen wer- 
den, bei der insbesondere im Profiradsport Schadigungen 
der Haut und des darunter liegenden Gewebes im Bereich 
des Sttzbeins, des Schambereichs und der Oberschenkelin- 
nensetten vermieden warden. Dies wird dadurch erreicht, 
da 6 dieser Fahrradsitz aus zwei symmetrischen Sttzheiften, 
der rechten Sitzhalfte (2a) und der I in ken S'rtzhalfte (2b) 
besteht, die entiang der Symmetrieschse (3) in Fahrrad- 
langsrichtung mindestens mit einem Spatt Abstand so 
angeordnet sind, da£ eine gegensertige Beriihrung verhin- 
dert wird und da& die beiden Sitzhatften (2a) und (2b) 
unabhangig vonetnander urn die Drehachse (4) quer zur 
Symmetrieachse (3) drehbar urn einen Drehwinkel a sind, 
der etwa den Bereich von der horizontalen bis zur vertikalen 
m Lage in Richtung der Vorwartsdrehrichtung der Rader des 
Fahrrades uberstreicht. 
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Beschreibung gungen der Haut und des darunter liegenden Gewebes 

im Bereich des Sitzbeins, des Schambereichs und der 

Die Erfindung richtet sich auf einen Fahrradsitz ins- Oberschenkelinnenseiten vermieden wird 

besondere fur den Profiradsport Diese Aufgabe wird bei einem Fahrradsitz gemSB der 

Aus der Praxis des Profiradsports ist das Problem 5 Erfindung dadurch gelost, daB dieser aus zwei symme- 

bekannt, daB bei extremen Dauerfahrten an mehreren trischen Sitzhalften, der rechten Sitzhalfte und der lin- 

Tagen oder gar Wochen, wie Fahrten quer durch Lan- ken Sitzhalfte besteht, die entlang der Symmetrieachse 

der oder Kontinente, z. B. beim Radrennen quer durch in Fahrradlangsrichtung mindestens mit einem Spalt 

die USA, wobei mehrere hundert bis mehrere tausend Abstand so angeordnet sind, daB eine gegenseitige Be- 

Kilometer zuruckgelegt werden, der herkommliche 10 riihrung verhindert wird und dafi die beiden Sitzhalften 

Fahrradsitz seine Mangel besonders deutlich werden unabhangig voneinander um die Drehachse quer zur 

laBt Ortliche DrucksteUen bis hin zu EntzQndungen und Symmetrieachse drehbar um einen Drehwinkel a sind, 

offenen Wunden im Bereich des Sitzbeins und an den der etwa den Bereich von der horizontalen bis zur verti- 

HautmnenseitendesOberschenkels. kalen Lage in Richtung der Vorwartsdrehrichtung der 

So berichtet die Zeitschrift "Bike-Sport- News" in ih- 15 Raderdes FahrTades fiberstreicht 

rer Ausgabe 7/94 auf den Seiten 52 bis 56 fiber den Test Mit der Erfindung wird erreicht dafi durch die wech- 

von Damensatteln und schreibt u. a.: "Biken ohne selnde Bewegung der rechten und linken Sitzhalfte der 

DrucksteUen vom Sattel, davon traumen die meisten Hauptdruck des Oberkorpers auf den Sitz standig verla- 

Frauen, wenn sie auf ihr MTB (Anmerkung: Moutainbi- gert wird, aus dem statischen Sitzen also ein dynami- 

ke) steigen." Zu einem Test heifit es: "Die weiblichen 20 sches Sitzen wird Im Bereich des Sitzbeins ist dann kein 

Tester weigerten sich regelrecht, den Sattel nach lange- punktueller Druckangriff mehr, wodurch die dargestell- 

rer Fahrzeit weiter zu benutzea Er besitzt eine sehr ten Beschwerden gemindert bzw. vermieden werdea 

harteSitzflachemitzweiDruckpunktenamHinternund Ferner entfiillt die Relativbewegung zwischen Sitz 

einen im Schambereica" Zu einem anderen Sattel heifit und Oberschenkel weil beide dieselbe Bewegung aus- 

es: "DrucksteUen im Bereich des Schambeins sollen 25 fQhrea Hierdurch wird die Reibung der Oberschenkel- 

durch die Vertiefung vermieden werden. Besonders innenseiten vermiedea 

sportliche Fahrerinnen, die eine gestreckte Sitzposition Nach der Erfindung ist auch vorgesehen, . dafi die 

bevorzugea sollen davon profitierea" Ein weiterer Sat* Drehachse so angeordnet ist, dafi diese in Fahrtrichtung 

tel wird gelobt: "Auf seiner uber das ablicfae MaB hin- des Fahrrades gesehen kurz hinter dem Schwerpunkt 

ausgehenden weichen Sitzflache fQhlten sich alle Teste- 30 der beiden Sitzhalften und liegt 

rinnen auf Anhieb wohL Bei ihm traten keine speziellen Diese Anordnung der Drehachse hat den Sinn, dafi 

Druckzonen auf, so dafi sich das Gewicht auf die gauze bei Nichtbenutzung die Sitzhalften in die fast vertikale 

Sattelflache verteilen kana" Zum SchluB heiBt es: n Soli- Lage klappen. Der Vorteil ist, dafi beim Fahren im Ste- 

te der Hintern letzt immer noch weh tun, gibt es eigent- hen z. B. an Steigungen oder zur schneilen Steigerung 

lich nicht mehr sehr viele Ursachen dafiir. OberprOfen 35 der Geschwindigkeit der im Vergleich zu bekannten 

Sie einmal die Nahte ihrer Radlerhose. Sind die Einla- Fahrradsatteln langere Sitz durch Kontakt mit der 

gen f alsch eingenaht, kann auch dies schnell Schmerzen RQckseite der Oberschenkel nicht stort 

verursachen." Die Drehung des Fahrradsitzes vor allem durch sein 

Einen weiterenNachteil des herkommlichen Fahn-ad- Eigengewicht in die vertikale Lage sollte nicht durch 

sitzes erkennt man bei Fahrten z. B. mit Mountainbikes 40 eine zu einfache Lagerung behindert werden, die klem- 

tm unebenen Geiande. Das Sattelvorderteil ist hart und men und damit die beabsichtigte Funktion stoTen kCnn- 

relativ schmaL Beim Springen des Hinterrades und te. Ein Gleitlager ist am einfachsten und mufi am besten 

Trennung von Fahrer und Sitz konnen St6Be und Prel- geschmiert werden. Zuverlassiger und wartungsarmer 

lungen auftretea arbeiten Walzlager wie z. B. Nadel- oder Kugellager. 

Den Profiradsportlern wird zur Milderung dieser 45 Ferner ist es nach der Erfindung vorteilhaft, dafi so- 

Probleme spezieile Kleidung angeboten wie Leder- wohl die rechte Sitzhalfte wie auch die linke Sitzhalfte je 

oder Kunststoffhosen sowie Hoseneinlagen zur ver- aus einer Polsterung und einer darunter befestigten 

starkten Polsterung, SchweiBaufnahme und Minderung Tragplatte besteht, die mit der darunter angeordneten 

der Reibungseinflusse. Drehachse fest verbunden ist Diese Tragplatte, am be- 

Die Ursachen fur die genannten Korperschadigungen 50 sten aus einem Metall, mufi verwendet werden, um die 

liegen in der nicht kOrpergerechten Konstruktion des in der Sitzhalfte wahrend der Fahrt auftretenden Span- 

Fahrradsitzes. Seme Sitzflache ist relativ klein, wodurch nungen so zu kompensieren, dafi der Sitz bruchfest 

der ortliche Druck auf das GesaB sehr grofi ist Die Haut bleibt Die Polsterung der Sitzflachen ist eine konse- 

wird durch den Druck des Oberk6rpergewichtes relativ quente Fortsetzung des Zieles, die K6rper-Sitz*Druck- 

starkgequetscht 55 krafte moglichst gleichmafiig zu verteilen, um ortliche 

Im Radprofisport werden besonders harte Ledersitze KSrperschadigungen zu vermeiden. Mit der Polsterung, 

bevorzugt Da diese wenig bei Belastung nachgeben, ist z. B. geschaumte Stoffe oder Gelmateriai, wird eine gute 

der punktuelle Druck im Bereich des Sitzbeins entspre- Anpassung der Sitzoberflache an den Korper erreicht 

chend hdher. Eine schnelle Anpassung des Korper-Sitz-Systems ist 

Ferner reiben die Hautinnenseiten des Oberschenkels eo insbesondere bei dem hier konzipierten dynamischen 

an den Seiten des hervorragenden Mittelteils des Fahr- Sitzen von groBer Bedeutung. 

radsitzes. Diese Dauerreibungen verursachen unter den In Ausgestaltung der Erfindung ist vorgesehen, daB 

genannten extremen Belastungen ebenfalls Hautschadi- das Verhaltnis der grSBten Lange zu der groflten Breite 

gungea Diese werden durch den austretenden SchweiB der rechten Sitzhalfte oder der linken Sitzhalfte zwi- 

weiter verstarkt, weil dieser nicht genugend verdunsten 65 schen 1,6 und 2,4 liegt Im Gegensatz zum Stand der 

kana Technik, bei dem dieses Verhaltnis etwa 1 bis 1,4 be- 

Aufgabe der Erfindung ist daher die Schaffung einer tragt, ist bei dem Sitz nach der Erfindung die Lange im 

LOsung, bei der insbesondere im Profiradsport Schadi- Verhaltnis zur Breite grdfler. Hierdurch wird erreicht, 
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daB die Druckkrafte durch das Gcwicht des Oberkor- 
pers klein gehalten werden durch Verteilung auf eine 
groBe Oberfiache. Ferner wird durch das auftretende 
Drehmomcnt urn die Drehachse das dynamische Sitzen 
beim Fahren erst ermoglicht 

Vorteilhaft ist es audi, wenn die Innenseite der rech- 
ten Sitzhalfte und die der linken Sitzhalfte 1,5 bis 2,5 cm 
von der Symmetrielinie entfernt und im Abstand von 1 
bis 5 cm in Fahrtrichtung vor der Drehachse ausge- 
schnitten ist. Diese Gestaltung des Fahrradsitzes er- 
mdglicht bei Herrenfahrradern mit einer Rahmenlangs- 
stange und insbesondere, wenn der Sattel relativ tief 
eingestellt ist, daB sich die beiden Sitzhalften beim 
Schwenken im unbelasteten Zustand in die fast vertikale 
Lage an dieser Querstange vorbeibewegen kdnnen. 
Ferner ist sichergestellt, daB die Oberschenkelinnensei- 
te wihrend der Fahrt nicht die gegenQberliegende In- 
nenseite der Sitzhalfte beruhrt Ein weiterer Vorteil die- 
ses Mittelspaltes besteht darin, daB die wihrend der 
Fahrt SchweiB absondernden Hautfalten des GesiB- 
und Schambereichs von der Unterseite belQftet werden 
und so der SchweiB teilweise verdunstet 

Alteraativ sieht die Erfindung vor, daB die in Fahrt- 
richtung vordere Innenseite der rechten Sitzhalfte und 
die der linken Sitzhalfte 1,5 bis 2fi cm von der Symme- 
trielinie entfernt und bis zu einem Abstand bis 5 cm 
hinter der Drehachse ausgeschnitten ist und der hinter 
der Drehachse der rechten Sitzhalfte und der linken 
Sitzhalfte gelegene Teil bezogen auf den kurzesten Ab- 
stand der SitzhaiftenauBenkante von der Symmetrieli- 
nie urn maximal 30% erweitert ist Diese AusfOhrung ist 
speziell fur die Nutzung durch Damen vorgesehen, weil 
der gesamte Bereich langs der Symmetrieachse des Sit- 
zes ausgespart ist, so daB der Schambereich vollig 
drucklos ist Zusitzlich ist der Druck auf die Sitzflache 
durch Verbreiterung im hinteren Bereich verringert 
Die genannten Vorteile zur Beluftung der Hautfalten 
uber den Mittelspalt wirken sich hier wegen seiner gro- 
Beren Lange noch starker aus. 

Eine weitere Ausgestaltung der Erfindung besteht 
darin, daB je eine Metallf eder (8a) und (8b) fur die rechte 
Sitzhalfte (2a) und die linke Sitzhalfte (2b) mit einem 
Ende an deren vorderer oder hinterer Unterseite ein- 
hakbar verbunden werden kann und daB das zweite 
Ende jeder Metallfeder in 5 bis 15 cm Entfernung in 
gespanntem Zustand am Fahrradrahmen befestigt ist 
Speziell fur das Fahren in unebenem Gelande z. B. mit 
Mountainbikes sind als Erganzung zwei verstellbare 
Metallfedem vorgesehen, die je nach Wunsch des Fah- 
rers die beiden Sitzhllften in unbelastetem Zustand ent- 50 
weder in die horizontale oder in die erwa vertikale Posi- 
tion Ziehen. Hierdurch werden besonders bei einem 
stark springenden Hinterrad und einer Trennung von 
Fahrer und Sitz die beiden Sitzhalften in eine definierte 
Position gebracht In einer solchen Situation konnen 55 
keine StoBe und Prellungen mehr auftreten wie beim 
herkommlichen Fahrradsitz. Der erneute Fahrer-Sitz- 
Kontakt erfolgt auf den Aachen, gepolsterten Sitzfla- 
chen problemJos, 

Fiir alle erfindungsgemaBen Ausfuhrungen ist auch «> 
alternativ vorgesehen, daB die reShte Sitzhalfte und die 
linke Sitzhalfte gleichmafiig verteilt oder abschnittswei- 
se mit LSchern gleichen oder unterschiedlichen Durch- 
messers perforiert ist Hierdurch werden erstens die 
Sitzhalften leichter und zweitens kdnnen die aufliegen- « 
den Korperstellen von unten gleichmaBig oder unter- 
schiedlich beluftet werden, urn KdrperschweiB abzufuh- 
ren. 
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Die Erfindung ist nachstehend anhand der Zeichnung 
beispielsweise naher eriautert Diese zeigt in 
Fig. 1 den Fahrradsitz fur Herren von oben gesehen, 

in 

5 Fig. 2 den Fahrradsitz fur Herren im Schnitt quer zur 
Fahrtrichtung, in 

Fig. 3 den Fahrradsitz fur Herren aus der Ansicht der 
Symmetrielinie auf die linke Sitzhalfte, in 
Fig. 4 den Fahrradsitz fur Damen von oben gesehen, 
10 und in 

Fig. 5 den Fahrradsitz mit befestigter Metallfeder an 
der hinteren Unterseite der Sitzhalften (a) sowie mit 
befestigter Metallfeder an der vorderen Unterseite der 
Sitzhalften (b). 

15 In Fig. 1 ist der erfindungsgemSBe Fahrradsitz 1 fur 
Herren dargestellt Er besteht aus den beiden Sitzhalf- 
ten 2a und 2b, die sich wahrend der Fahrt abwechselnd 
mit den beiden auf und nieder bewegenden Oberschen- 
keln urn die Drehachse 4 drehea Das GesaB des Fahrers 
20 ruht im wesentlichen im Bereich hinter der Drehachse 4, 
die Oberscbenkel auf dem in Fahrtrichtung vorderen 
Teil. Weil beide Sitzhalften 2a und 2b gegenlaufig be- 
wegt werden, erfolgt eine starkere Korperunterstut- 
zung mal von der einen, mal von der anderen Sitzhalfte. 
25 Ist eine Sitzhalfte horizontal, befindet sich die andere in 
ihrer extremsten Schraglage und umgekehrt Das Vor- 
derteil jeder Sitzhalfte ist innen bis auf einen Abstand 
von 1 bis 5 cm von der Drehachse 4 entfernt mit einer 
Gesamtspaltbreite zwischen 3 und 5 cm ausgespart 
30 Hierdurch kann sich die abwam bewegte Sitzhalfte oh- 
ne Beruhrung an einer Rahmenlangsstange vorbeibe- 
wegen. 

In Fig. 2 ist dieser Herrensitz quer zur Fahrtrichtung 
geschnitten dargestellt Die Abbildung zeigt die Kontur 
35 der beiden Sitzhalften 2a und 2b, sowie die darunter 
befestigten Tragplatten 6a und 6b, die mit der Dreh- 
achse 4 verbunden sind. 

Fig. 3 zeigt den Fahrradsitz fur Herren aus der An- 
sicht der Symmetrielinie 3 auf die linke Sitzhalfte 2b und 
40 die Drehachse 4, um den maximalen Drehwinkel a zwi- 
schen der horizontalen und fast vertikalen Lage zu ver- 
deutlichea 

In Fig. 4 ist der Fahrradsitz fur Damen als Ansicht 
von oben zu sehen. Charakteristisch fur diesen ist der bis 
45 hinter die Drehachse 4 gezogene Ausschnitt rechts und 
links der Mittelachse 3 und die hinten verglichen nut 
dem Herrensitz verbreiterten Sitzhalften 2a und 2b, wo- 
mit den damenspezifischen Korpereigenschaften Rech- 
nunggetragenwird. 

Nach Fig. 5 wird die M6glichkeit gezeigt, f Or das Fah- 
ren auf unebenem Gelande z. B. mit dem Mountainbike 
die beiden Sitzteile in unbelastetem Zustand relativ 
schnell in eine definierte Stellung zu bringen, sei es hori- 
zontal oder fast vertikaL Dieses wird bewirkt durch je 
eine Metallfeder 7a und 7b, die mit einem Ende entwe- 
der an der hinteren oder an der vorderen Unterseite der 
Sitzhalften 2a bzw. 2b und mit dem zweiten Ende am 
Rahmen befestigt werden kann. 

Patentanspruche 

1. Fahrradsitz, dadurch gekennzeichnet, daB die- 
ser aus zwei symmetrischen Sitzhalften, der rechten 
Sitzhalfte (2a) und der linken Sitzhalfte (2b) besteht 
die entlang der Symmetrieachse (3) in Fahrrad- 
langsrichtung mindestens mit einem Spalt Abstand 
so angeordnet sind, daB eine gegenseitige Beruh- 
rung verhindert wird und daB die beiden Sitzhalften 
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(2a) und (2b) unabhangig voncinander um die Dreh- 
achse (4) quer zur Symmetrieachse (3) drehbar um 
einen Drchwinkcl a sind, der ctwa den Bereich yon 
der horizontalen bis zur vertikalen Lage in Rich- 
tung der Vorw&rtsdrehrichtung der Rader des 5 
Fahrrades uberstreicht 

2. Fahrradsitz nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet daB die Drehachse (4) so angeordnet ist 
daB diese in Fahrtrichtung des Fahrrades gesehen 
kurz hinter dem Schwerpunkt der beiden Sitzhalf- 10 
ten(2a)und(2b)liegt 

3. Fahrradsitz nach den AnsprQchen 1 und 2, da- 
durch gekennzeichnet daB sowohl die rechte Sitz- 
halfte (2a) wie auch die linke Sitzhalfte (2b) je aus 
einer Polsterung (5a) bzw. (Sb) und einer darunter 15 
befestigten Tragplatte (6a) bzw. (6b) besteht, die 
mit der darunter angeordneten Drehachse (4) fest 
verbunden ist 

4. Fahrradsitz nach den AnsprQchen 1 bis 3, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Verhaltnis der groB- 20 
ten Lange zu der groBten Breite der rechten Sitz- 
halfte (2a) oder der linken Sitzhalfte (2b) zwischen 
l,6und2,41iegt 

5. Fahrradsitz nach den AnsprQchen 1 bis 4, da* 
durch gekennzeichnet, daB die Innenseite der rech- 25 
ten Sitzhalfte (2a) und die der linken Sitzhalfte (2b) 
1,5 bis 2J5 cm von der Symmetrielinie (3) entfernt 
und im Abstand von 1 bis 5 cm in Fahrtrichtung vor 
der Drehachse (4) ausgeschnitten ist 

6. Fahrradsitz nach den AnsprQchen 1 bis 4, da- 30 
durch gekennzeichnet, daB die in Fahrtrichtung 
vordere Innenseite der rechten Sitzhalfte (2a) und 
die der linken Sitzhalfte (2b) 1,5 bis 2J5 cm von der 
Symmetrielinie (3) entfernt und bis zu einem Ab- 
stand bis 5 cm hinter der Drehachse (4) ausge- 35 
schnitten ist und der hinter der Drehachse (4) der 
rechten Sitzhalfte (2a) und der linken Sitzhalfte (2b) 
gelegenen Teil bezogen auf die Symmetrielinie (3) 
um maximal 30% erweitert ist 

7. Fahrradsitz nach den vorangehenden Anspru- 40 
chen, dadurch gekennzeichnet, daB je eine Metall- 
feder (7a) und (7b) fQr die rechte Sitzhalfte (2a) und 
die linke Sitzhalfte (2b) mit einem Ende an deren 
vorderer oder hinterer Unterseite einhakbar ver- 
bunden werden kann und daB das zweite Ende je- 45 
der Metallfeder in 5 bis 15 cm Entfernung in ge- 
spanntem Zustand am Fahrradrahmen befestigt ist 

8. Fahrradsitz nach den vorangehenden AnsprQ- 
chen, dadurch gekennzeichnet, daB die rechte Sitz- 
halfte (2a) und die linke Sitzhalfte (2b) gleichmaBig 50 
verteilt oder abschnittsweise mit Lochern (8) glei- 
chen oder unterschiedlichen Durchmessers perfo- 
riertsind. 
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